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Gronsakspaj med brytbonor fran Ligurien
En lattlagad, naringsrik och mycket smakrik italiensk paj.
Det har behover du: (4 portioner)
rapsolja att bryna i (2-3 msk)

2 vitloksklyftor, finhackade
1 chili, finhackad
1 liten gul l6k, finhackad
3 mordotter, rivna
2 potatis, rivna
200 gr brytbonor, latt forvallda och delade 1 2 cm bitar
1-2 dl basilika alt persilja, finklippt
60 g (1 dl) parmesanost
3 8gg, margarin, strobrdd, havssalt
Gor sa har:

Smorj och stréa en pajform. Bryn vitlok, chili och l1oken i rapsolja pa medelvarme i
nagra minuter, lagg i morot och potatis. Fortsatt att bryna i 6-8 minuter, rér om sa att
det inte fastnar i botten. Hall Gver i en bunke.

Lagg i de varma brytbdnorna, basilikan och osten. Krydda med havssalt. Smaka av.
Vispa 3 agg, hall éver aggblandning i gronsaksroran. Blanda val. Hall smeten i
pajformen. Gradda i ca 30-40 minuter i 200 grader. Kolla att pajen ar genomgraddad.
Servera garna med rarivna gronsaker.



