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Grahamsbullar (ca 15 stycken)

Ingredienser:
3 dl mjolk, 50 g jast (1pkt)
50 g smor eller margarin, rumsvarmt, % dl sirap, %2 tsk salt
ca 5 dl grahamsmjdl, ca 3% dl vetemjol
2 dl tranbar, sesamfrdn

Gor sa har:

Varm mjolken till 37 C (fingervarmt).

Smula ner jasten i en degskal.
Hall ver degvatskan och ror om sa att jasten loser sig.

Klicka i matfettet och tillsatt Ovriga ingredienser, men spara 1 dl av vetemjdlet
till utbakningen. Arbeta degen kraftigt (ta ev. mer mjol) tills den kédnns smidig.

Lat degen jasa overtackt med bakduk ca 40 minuter. Knada degen smidig
pa mjolat bakbord. Dela degen i ca 15 delar och rulla dem till runda bullar.
Lagg dem pa platar, smorda eller med bakplatspapper.

Lat dem jasa 30 — 40 minuter. Satt ugnen pa 225 C.
Pensla bullarna med vatten och stro 6ver sesamfro.
Gradda mitt i ugnen 12-15 minuter.

Lat bullarna svalna pa galler under bakduk.



