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Morotsbiffar (4 personer)

Ingredienser:
6 st. morotter, 1 st. gul 16k
2 4gg, 3 msk skorpmjol
1 msk potatismjol
salt och svartpeppar, rapsolja till stekningen
ev. lite vatten
Gor sa har:

Finriv moroétterna och hacka loken.
Blanda agg med skorpmjél och potatismjol.

Blanda ner l6ken och lat sta ca fem minuter, spa ev. med lite vatten.
ROr ner morotterna och smaksatt med salt och peppar.

Hetta upp en stekpanna med rapsoljan i.
Forma till sma biffar och bryn pa medelhtg varme pa bada sidor
(vand biffarna efter ca 3-4 minuter).



